
Das Ehrenamt in der Konrad-Adenauer-
Stiftung und im stipendiatischen Alltag 

 
Diese Präsentation wurde von einer Stipendiatengruppe 
innerhalb der Zukunftswerkstatt 2019 (Engagement in 

Gesellschaft und Politik: zwischen Rednerpult und 
Suppenküche) erstellt und stellt die Vielfalt der 

Ehrenämter innerhalb der KAS-Stipendiatenschaft vor. 
Wichtig ist dabei vor allem der Gedanke, dass jedes 

Ehrenamt den gleichen Wert hat! 
 

Viel Spaß beim Informieren! 



 VORAUSSETZUNGEN FÜR EIN STIPENDIUM 

Überdurchschnittliche 
Leistungen 

Gesellschaftliches und 
ehrenamtliches Engagement 

Vielseitig interessierte 
Persönlichkeit 



Was ist ein Ehrenamt? 

 Generell ist es eine Tätigkeit, die freiwillig, gemeinwohlorientiert, 

meist öffentlich und unentgeltlich erfolgt. 

 

 Es muss sich um eine aktive Tätigkeit und keine einfache Mitgliedschaft 

oder Spende handeln. 
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Auf den folgenden Seiten 
bekommt ihr eine 

genauere Vorstellung 
 einiger Ehrenämter. 



Politik: Fachschaft 
 Nahezu jedes Fachgebiet an jeder Hochschule hat eine Fachschaft 

 Vertretung der Interessen der Studenten an der Universität im 

Studentenparlament, Fachschaftsrat o.ä. 

 Setzt sich aus engagierten Studenten des jeweiligen Fachgebiets 

zusammen 

 Machen auch oft noch andere Aktionen zusammen wie die Organisation der 

Ersti-Woche oder der Ersti-Fahrt 



Rettungsdienst: Die Seenotretter 
 Deutsche Gesellschaft zur Rettung Schiffbrüchiger (DGzRS) 

 Verein zur Rettung aller Menschen, die vor den deutschen Küsten in Not 

geraten 

 Vielfältige, aufregende Ausbildung z.B. in den Bereichen Medizin, Technik, 

Nautik 

 Hauptamtliche und ehrenamtliche Kräfte mit Rufbereitschaft 

 Auch Tätigkeiten an Land in Infozentren möglich 



Kirche 
 Es gibt vielfältige Möglichkeiten, wie man sich in der Kirche engagieren 

kann: 

 Kinder- und Jugendfreizeiten 

 Messdiener 

 Betreuung von Seniorengruppen 

 Jungschar 

 Kirchenmusik 

 Leitung eines Gospelchors 



Soziales: Tafel 
 Verteilung von Lebensmitteln an bedürftige Menschen 

 Lebensmittel werden aus Spenden der Supermärkte generiert 

 Verwendung von Lebensmitteln, die sonst weggeworfen werden  

würden, aber noch sehr gut genießbar sind 

 Sortierung der Lebensmittel durch die Helfer und anschließend Ausgabe an 

verschiedenen Orten 

 Menschen zahlen symbolisch 1€ 

 Vereint zwei wichtige Dinge: Hilfe für  

    die Bedürftigen und Minimierung der  

    Lebensmittelverschwendung 



Sport: Trainer 
 Viele engagieren sich in ihrem Sportverein, z.B. als Trainer 

 Sie haben eine Mannschaft oder eine Gruppe, die sie regelmäßig treffen 

und trainieren sowie bei Wettkämpfen begleiten 

 Die Zusammensetzung der Gruppe spielt keine Rolle 

     vom Kinderturnen bis zu Rudermannschaften ist alles möglich  

 Sie sind häufig nicht nur der sportliche Trainer, sondern auch eine 

Bezugsperson 



Mehr Informationen unter www.kas.de/stipendium 


